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Le lac dans la prairie (Christian Bertholet)

A la découverte des Roches et des vues
magnifiques sur Roffiac, le lac de Saint-
Front, le mont Mézenc, Fay-sur-Lignon

et, peut-étre en toile de fond, la chaine

des Alpes...

S’approcher du ciel

Envie de vous approcher du ciel ? Embarquez
avec les moniteurs d’'une école de parapente
pour un vol impressionnant au-dessus du massif
du Mézenc, ou rendez-vous au site d’escalade de
la Roche pointue sur les contreforts du Mézenc,
entre les Estables et Chaudeyrolles.

Ce site basaltigue permet aux débutants de
s’initier aux plaisirs de la grimpe sur une
vingtaine de voies faciles. Les grimpeurs
confirmés opteront pour le site des Roches, entre
Saint-Front et Fay-sur-Lignon. Il pourront faire «
sonner » leurs dégaines sur les quarante-neuf
voies de 10 a 60 m de roches volcaniques
(phonolite, trachytes ou rhyolites) des trois
secteurs de niveau 3 au 7c.

Useful information

Practice : Pédestre

Duration : 3 h 50

Length : 12.4 km

Trek ascent : 361 m

Difficulty : Medium

Type : Loop

Themes : Fauna, Géologie, Lac et
glacier
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Trek

Altimetric profile
Departure : Fay-sur-Lignon
Arrival : Fay-sur-Lignon -,
Markings : — PR
Cities : 1. Fay-sur-Lignon
2. Saint-Front
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1. Du panneau de départ, descendre par la ruelle qui rejoint la D 500. Tourner a
gauche et, apres quelques metres, virer a droite sur une petite route. Franchir le
Lignon par le pont. Obliquer a droite et traverser le pré en longeant la riviere.
Aller a gauche puis tout droit sur le large chemin.

2. Quitter ce dernier pour le sentier en face en sous-bois. Longer la forét puis
monter jusqu’a la route ; la traverser pour poursuivre en face. A I'intersection,
poursuivre tout droit et, apres une habitation, entrer en forét. Négliger un
chemin a gauche. Au croisement suivant, continuer tout droit sur 100 m.

3. Bifurquer a gauche et grimper par le chemin qui serpente en forét. Au point
haut, il sort de la forét ; ignorer alors un chemin a droite. A I'intersection
suivante, se diriger a gauche et peu apres arriver a un croisement.

4. Négliger un chemin a gauche et entrer tout droit dans les bois. Laisser un
chemin a droite et arriver a une fourche.

5. Suivre le chemin de droite ; il descend jusqu’a sortir des arbres. Obliquer alors a
gauche.

6. Poursuivre a gauche sur le sentier en lisiére puis entrer dans les bois a gauche. A
I'orée du bois, tourner & gauche et peu aprés virer a droite entre les prés. A
I'intersection suivante, virer & gauche. A I'embranchement suivant, aller tout
droit et entrer en forét ; la longer puis redescendre jusqu’a un carrefour (site
d’escalade des Roches a proximité).

7. Bifurquer a droite et de suite a gauche. Aller tout droit jusqu’a une route. S’y
engager en face et traverser Mont Dernier. Emprunter le chemin qui prolonge la
route et le suivre tout droit. Passer a nouveau derriere une habitation et
continuer sur le sentier.

8. A Mont Haut, descendre & droite et rester sur la route. A 'embranchement, virer
a droite sur la D 26. Passer le pont sur le Lignon et poursuivre 200 m. Quitter
alors la route pour un sentier a droite qui grimpe fortement. Retrouver le point
de départ.
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All useful information

How to come ?

Access

Fay-sur-Lignon, a 17 km au sud-ouest du Chambon-sur-Lignon par les D 151, D 7 et
D 500.

Advised parking

Place de la Mairie.
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