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Vue sur le Puy-en-Velay (Jérémie Mazet)

Le GR® 300 Chemin de Saint-Michel
permet de relier deux sites millénaires
dédié a I'archange. Il ravira tous les
marcheurs amateurs de patrimoine et
d’Histoire. D’Aiguilhe, discrete voisine
du Puy-en-Velay; il rejoint dans une
nature omniprésente et dans des
paysages sans cesse renou-velés
marqués par le volcanisme, la Limagne
et ses témoins majeurs de I’art roman
auvergnat.

Les chemins de Saint-Michel

De tous temps, les hommes ont cherché a se
protéger contre les forces du mal, et a s’assurer
une mort aussi paisible que possible. Déja dans
la religion égyptienne, le dieu Seth combattait le
serpent Apophis, synonyme de retour au chaos.
Chez les Grecs, c’est Zeus qui combat les géants
et les monstres du Tartare. |l était naturel lors de
I'avenement du Christianisme que I'archange

Useful information

Practice : Grandes Randonnées

Duration : 10 days

Length : 101.4 km

Trek ascent : 2222 m

Difficulty : Medium

Type : Crossing

Themes : Fauna, Flora, Point de
vue, Architecture, Géologie

Michel, dont I’Apocalypse neuisBi81u dke§ Bremin de Saint-Michel 1e

battit victorieusement Satan et ses anges soit



Trek

Departure : Aiguilhe
Arrival : Jumeaux
Markings : = GR
Cities : 1. Aiguilhe

. Puy-en-Velay

. Polighac

. Saint-Vidal

. Loudes

. Borne

. Saint-Jean-de-Nay

. Siaugues-Sainte-Marie
. Vissac-Auteyrac

. Mazeyrat-d'Allier

. Saint-Georges-d'Aurac
. Chavaniac-Lafayette
. Mazerat-Aurouze

. Paulhaguet

. Domeyrat

. Frugiéres-le-Pin

. Lavaudieu

. Vieille-Brioude

. Brioude

. Fontannes

. Lamothe

. Azérat

. Auzon

. Vézézoux

Altimetric profile

Altitude (m)

0 20000 50000 70000

Distance (m)

Min elevation 400 m Max elevation 1119 m

Les étapes présentes ci-apres ne sont que des propositions.
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Stages :

1. Etape GR300 Aiguilhe - St-Jean-de-Nay
21.7km /729 m D+ /5 h 30

2. Etape GR300 Saint-Jean-De-Nay - Chavaniac-Lafayette
22.6 km /574 m D+ /5h

3. Etape GR300 Chavaniac-Lafayette - Lavaudieu
22.9km /214 m D+ /6 h50

4. Etape GR300 Lavaudieu - Auzon
26.0 km /458 m D+ /6 h 45

5. Etape GR300 Auzon - Jumeaux
8.7km /320 m D+ /1 h 45
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All useful information

How to come ?

Access

Aiguilhe, a 1 km au nord du Puy-en-Velay
Advised parking

Au pied de la chapelle et du rocher de Saint-Michel
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Environmental sensitive areas

Along your trek, you will go through sensitive areas related to the presence of a
specific species or environment. In these areas, an appropriate behaviour allows to
contribute to their preservation. For detailed information, specific forms are
accessible for each area.

Marais de Freycenet

Sensitivity period: January, February, March, April, May, June, July, August,
September, October, November, Decembre

Le site du Lac de Freycennet est situé sur la commune de Borne, c’est un bien
sectional géré par la commune. Le site s'étend sur 5,2 hectares a une altitude
moyenne comprise entre 815 et 820 metres. Le site

est constitué du lac et de quelques prairies en périphérie de celui-ci.

Sorties Nature : https://www.calameo.com/read/000007824e450a9¢c1408
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