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PR161 La fontaine des anes /
Gorges de I'Allier - Agnat

Forét de sapins dans le Livradois (Morgane Malard PNR LF)

Du village d’Agnat, entre prairies et
foréts, vous déecouvrirez des hameaux
au charme discret et des traces de leurs
passés (métier a ferrer, lavoir, etc.).

Le Livradois

Agnat est située dans une région géographique
dénommeée le Livradois, composée d’'un massif
montagneux et d'une plaine. Le nom de cette
région naturelle est « Liuradés » en langue
occitane et le mot latin Libratensis (Pagus) fut
employé jadis pour désigner le pays de Livradois.
Le massif montagneux est un horst (zone
soulevée) granitique ou métamorphique qui
comprend un plateau intérieur et trois versants.
La plaine est un graben (zone effondrée) orienté
dans le sens nord-sud, organisé autour de deux
agglomérations : Ambert et Arlanc, qui se
termine par des gorges

profondes dans lesquelles coule la Dore.

Useful information

Practice : Pédestre

Duration : 3 h

Length : 10.0 km

Trek ascent : 366 m

Difficulty : Medium

Type : Loop
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Trek

Altimetric profile
Departure : Agnat
Arrival : Agnat B
Markings : — PR
Cities : 1. Agnat

Altitude (m)

Distance (m)

Min elevation 550 m Max elevation 764 m

1. Dos a la mairie, monter a gauche [O> éqlise, croix, lavoir] jusqu’au virage de la
route principale. Dans le prolongement, suivre la voie goudronnée qui monte
[0> aire de pique-nique], puis s’engager a gauche dans un chemin. A hauteur
d’une ligne a haute tension, suivre une piste a gauche. Continuer toujours tout
droit jusqu’a des batiments agricoles et une intersection, a I'angle de la forét.

2. Prendre a gauche en lisiere et suivre la piste forestiere qui descend dans le bois
de Labas et débouche sur une route. Traverser cette derniere et suivre, en face,
le chemin qui monte ( > pente raide). Au hameau de Champrivat, contourner la
maison par la gauche.

3. Avant la route, prendre a gauche le chemin qui descend. Franchir le ruisseau de
la Touffe et retrouver la route ; la suivre dans le prolongement pour attendre le
Fioux [O> croix]. Au hameau, continuer sur la route qui vire a droite. Environ 700
m plus loin, déboucher sur une route perpendiculaire que I'on emprunte a
gauche sur environ 500 m.

4. S’engager a droite dans un chemin forestier. Environ 1 km plus loin, descendre a
gauche et, par une large piste, continuer encore a gauche jusqu’a Sarniaguet. A
la ferme, continuer en face pour entrer dans le hameau [O> fontaine, bachat
(bassin en pierre)].

5. A la fontaine, descendre & droite et traverser la route pour rejoindre I'Usufruit.
Passer la derniere maison et poursuivre tout droit sur le chemin qui descend.
Dans un virage, continuer en face jusqu’a la route. Descendre celle-ci a gauche
sur environ 150 m.

6. S’engager a droite dans un chemin, franchir le ruisseau du Bois d’Arbioux et
remonter a la route. Rejoindre Agnat et le point de départ.
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On your path...
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All useful information

A Advices

Pente raide

How to come ?

Access

Agnat, a 10 km au nord est de Brioude par les D 588 et D 161
Advised parking

devant la mairie
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