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En route pour pédaler dans la vallée de
la Senouire ! Le cours d’eau prend sa
source a quelques kilometres de La
Chaise-Dieu et rejoint I’Allier pres de
Vieille-Brioude. Votre parcours au fil de
la riviere vous conduira jusqu’au village
de Saint-Pal-de-Senouire, et vous
pourrez fouler les pas du marquis de La
Fayette, natif de Chavaniac-Lafayette.
Litinéraire invite a découvrir un
magnifique paysage altiligérien vert,
vallonné et arboré, mais aussi chargée
d’Histoire !

Cette maison forte du XlIVe siecle, remaniée et
restaurée plusieurs fois au cours de son histoire,
n’est autre que la demeure natale du célebre
Général Marquis de La Fayette. Héros de la
guerre d'Indépendance des Etats-Unis

Useful information

Practice : Cycling

Duration : 2 h 30

Length : 47.2 km

Trek ascent : 879 m

Difficulty : Medium
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d’Amérique aupres de Georges Washington et
grand nom de la Révolution francaise, Gilbert du
Motier de La Fayette naquit ici le 6 septembre
1757 et passa son enfance dans ce méme
chateau. Orphelin a 13 ans, le jeune héritier
opte pour une carriere militaire de renom. Le
chateau de Chavaniac connait trois grands
remaniements, par les Suat au début du XVllile,
par les Lafayette a la fin du siecle, et par le
Mémorial Lafayette avec John Moffat a partir de
1920. A I'intérieur, la scénographie retrace
I’histoire du personnage, de sa naissance, son
mariage avec Adrienne de Noailles, ses roles
divers a travers I'histoire de France et celle des
Etats-Unis. En sortant du chateau, partez a la
découverte du parc ! Classé « Jardin
remarguable », le lieu invite a la déambulation
dans son allée des tilleuls, a I'admiration de sa
roseraie, a la fascination face au chéne

Lafayette.
Trek

Departure : Place de I'église a Saint-

Georges-d'Aurac

Cities : 1. Saint-Georges-d'Aurac

2. Chavaniac-Lafayette

3. Mazerat-Aurouze

4. Sainte-Marguerite

5. Josat

6. Collat

7. Saint-Pal-de-Senouire
8. Chapelle-Bertin

9. Varennes-Saint-Honorat
10. Jax

Attention
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On your path...
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All useful information
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