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Un circuit facile techniquement qui
alterne grandes pistes et chemins
boisés. Vous traverserez plusieurs fois la
Semène entre le km 9 et 13 pour ensuite
tester votre condition physique en
remontant les 4 derniers kilomètres
vers le départ. 
Les 5 bonnes raisons de tester le marché
de producteurs de Saint-Romain-Lachalm :

1/ Un LABEL : le marché est labellisé
producteurs de Pays ce qui vous garantit la
présence de producteurs locaux du département
et des départements limitrophes : miel,
fromages, viandes, légumes, confitures… 

2/ Un LIEU : dans un bourg charmant au pied
de l’église les stands de producteurs déballent et
mettent en avant leurs produits. 

3/ Une AMBIANCE : La convivialité est le maitre
mot de ces marchés. Tous les vendredis d’été à
partir de 17h, la place du village s’anime.
Résidents et touristes se côtoient pour apprécier

Useful information

Practice : Mountain Bike 

Duration : 1 h 45 

Length : 16.5 km 

Trek ascent : 415 m 

Difficulty : Medium 

Type : Loop 

Themes : VTT, VTT à assistance
électrique 

Les deux rivières
Saint-Romain-Lachalm 
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Trek

Departure : Saint-Romain-Lachalm
Arrival : Saint-Romain-Lachalm
Cities : 1. Saint-Romain-Lachalm
2. Saint-Victor-Malescours

Altimetric profile

 
Min elevation 773 m Max elevation 959 m
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On your path...
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All useful information

 Advices 

Au départ de Saint-Romain-Lachalm vous aurez la possibilité de vous restaurer.
Nous vous conseillons de profiter en été des marchés de producteurs de pays les
vendredis soirs pour un bon casse-croûte après l’effort.

How to come ? 

Access

20 minutes à l'Est de Monistrol-sur-Loire

Advised parking

Parking allée des écoliers
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