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La Roche Druidique de Crouzilhac

Montagne de Haute-Loire - Tence

Au coeur de la forét (Naturofilm)

Depuis le village historique de Tence, au Useful information
bord de la Sérigoule, partez dans la Practice : Mountain Bike
forét mystérieuse de Crouzilhac, retour
par le bord du Lignon, en passant par le
chateau de la Brosse. Length : 15.7 km
La forét de Crouzilhac et sa légende :

Le druidisme est une institution religieuse des
Gaulois. A la fois éducateurs, juges et prétres, les Difficulty : Easy
druides étaient dépositaires de la tradition et du
savoir. lls possédaient certains privileges et
pratiquaient des sacrifices. La légende rapporte
qu’il y a 400 ans, un petit homme eut
I'indélicatesse de vouloir déplacer une limite
dans la forét de Crouzilhac. Ayant chargé la
lourde pierre sur son dos, il ne put la déposer et
erra ainsi jusqu’au jour ou le chatelain du Mazel
le délivra en lui faisant poser sa pierre pres du
ruisseau des Mazeaux. On dit que son fantbme
apparaissait toutes les nuits et effrayait ceux qui
traversaient la forét. Qui voudra retrouver la
pierre et rencontrer le fantbme ?

Duration : 1 h

Trek ascent : 324 m

Type : Loop

Themes : VTT
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Trek

Altimetric profile

Departure : Tence
Arrival : Tence
Cities : 1. Tence
2. Montregard
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Distance (m)

Altitude (m)

Min elevation 819 m Max elevation 982 m

Ce circuit facile vous permettra de profiter de la forét de Crouzilhac et de découvrir la
légende de la Roche druidique. Sur les 2 premiers kilometres, c’est un circuit facile,
assez roulant qui serpente et longe la riviere du Lignon, affluent de la Loire. Apres
avoir traversé la riviere a la Papéeterie, la montée est réguliere jusqu’au bois de
Crouzilhac (km 11.6). La fin du parcours se fait par une descente tres technique

jusqu’a Tence.
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All useful information

How to come ?

Access

20 minutes a I'Est de Yssingeaux
Advised parking

Route du Fieu
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