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Du Lignon a Pouzols

Montagne de Haute-Loire - Tence
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Instants de joie en VTT (Luc Olivier)

Des bords du Lignon, riviere Useful information
poissonneuse, vous ferez le tour du Bois Practice : Mountain Bike
de Joux, et vous reviendrez par le
chateau du Besset, qui commandait
autrefois I’acces a la riviere. Length : 18.2 km
Les fruits rouges des Monts du Velay :

Le groupement des producteurs de Fruits Rouges
des Monts du Velay est situé au coeur du Massif Difficulty : Medium
Central, en Haute-Loire. Il s’agit d’'une production
de fruits rouges de montagne produite entre 700
et 1150m d’altitude : la fraise, la framboise, la
groseille, le cassis, la mare et la myrtille de juin a
fin septembre chaque année.

Duration : 1 h 30

Trek ascent : 416 m

Type : Loop

Themes : VTT

Dans les années 60, une premiere production de

fraises est installée sur la commune de Saint-

Jeures. Avec I'application des quotas laitiers en

1987, les agriculteurs ont besoin de trouver de

nouvelles filieres pour se développer. Les Monts

du Velay offrent des conditions de culture

propres a la montagne. L’ensoleillement

important, les larges espaces egsll’(gilgogyf ggpgepg 1/4
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aux fruits leurs typicite. Ainsi, les Perles des
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Trek

Altimetric profile

Departure : Tence
Arrival : Tence
Cities : 1. Tence
2. Chenereilles

3. Saint-Jeures
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La premiere grimpette arrive apres avoir quitté les rives du Lignon jusqu'a Utiac.
Ensuite, la pente est réguliere et les sentiers forestiers ou agricoles sont roulants
jusqu’au 10eme kilometre. Suit une descente assez technique jusqu’a la passerelle
sur le Lignon. Sur les 3 derniers kilometres s’enchainent une grimpette jusqu’au
chateau du Besset, suivie d'une partie roulante jusqu’au village de Tence.
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All useful information

How to come ?

Access

20 minutes a I'Est de Yssingeaux
Advised parking

Route du Fieu
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