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Ce circuit est réservé à un entrainement
« intensif ». En effet, après une courte
partie de replat le long de l’Auzon, il
vous propose de gravir en une seul fois
200 mètres de dénivelé positif. Pour
bien suivre votre progression, des jalons
tous les 20 mètres de dénivelé sont
implantés. Il s’agit d’un circuit allez/
retour. 

Useful information

Practice : Trail 

Duration : 30 min 

Length : 5.3 km 

Trek ascent : 206 m 

Difficulty : Medium 

Type : Round trip 

Themes : Trail 

T25 - La montée du Relais
Auzon 

Trail à Auzon 
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Trek

Departure : Auzon
Arrival : Auzon
Cities : 1. Auzon

Altimetric profile

 
Min elevation 419 m Max elevation 620 m
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On your path...
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All useful information

How to come ? 

Access

1h au Nord-Ouest du Puy-en-Velay.
17 minutes au Nord de Brioude.

Advised parking

Auzon, Office de tourisme
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