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Village du bout du monde, Saint-Arcons
s’est construit à la confluence de la
Méjeanne et du ruisseau de  Barges,
encerclé par des vallées encaissées.
Petite frise chronologique de son
histoire :

Dès la période néolithique, des traces de
l’occupation humaine se retrouvent
dans les abris sous roches des parois de
la vallée. Des fouilles permettent de
retrouver un vase contenant de la
monnaie romaine. Au Moyen Âge, le site
accueille un petit prieuré rural
dépendant de l’Abbaye de La-Chaise-
Dieu. L’église romane est érigée au
début du XIIe siècle. En 1876, la
commune compte 783 habitants
disséminés entre les huit hameaux avec
trois moulins, trois cafés et deux
épiceries. Après la première guerre
mondiale, l’exode rural et la rudesse des
conditions de vie font chuter la
population à 122 hab. 

Useful information

Practice : Pédestre 

Duration : 5 h 

Length : 16.1 km 

Trek ascent : 575 m 

Difficulty : Hard 

Type : Loop 

Themes : Fauna, Pastoralism, 
Point de vue, Archéologie et
histoire 

PR129 Les Bois d'Arlempdes
Saint-Arcons-de-Barges 

(J. Mazet) 
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Trek

Departure : Saint-Arcons-de-Barges
Arrival : Saint-Arcons-de-Barges
Markings :  PR 
Cities : 1. Saint-Arcons-de-Barges
2. Vielprat
3. Arlempdes

Altimetric profile

 
Min elevation 801 m Max elevation 1094 m

Du cimetière, rejoindre l’église et descendre par le sentier à droite. Franchir la
Méjeanne sur la passerelle en bois, aller à gauche puis virer à droite pour suivre
le sentier en montée. Parvenir sur un chemin plus large ; l’emprunter à droite
jusqu’au village de Pigeyres-Bas. Au four à pain, partir à droite, puis suivre la D
500 (oratoire) à droite sur 200 m.
S’engager à gauche sur un chemin qui monte d’abord à découvert puis dans les
bois. Ignorer un premier chemin sur la gauche puis parvenir dans un
embranchement.
Prendre le chemin à gauche. Très vite, il se scinde : poursuivre à gauche. Au
point haut, ignorer le chemin perpendiculaire à gauche pour continuer tout droit.
À la route, aller à droite, puis de suite à gauche au carrefour en direction des
Hermes. Passer un calvaire, puis s’avancer en face entre les maisons. Après un
bâtiment agricole, parvenir à une croisée de chemins.
S’engager à droite sur le chemin herbeux : il débouche au hameau des Hermes.
Au centre, suivre la route à gauche. Aux dernières maisons, quitter la route pour
le second chemin à droite. Dans les bois, ignorer un chemin qui descend à
droite, puis atteindre un carrefour dans une zone dégagée.
Emprunter le second chemin à droite. Dans la descente, à la fourche, continuer
à gauche. Retrouver le goudron à la maison du Mas de la Faye. Descendre
jusqu’à la D 54 à proximité de la Loire. S’avancer à gauche sur 220 m (vieux
pont à gauche). Virer à gauche sur le large chemin de terre. Dans la montée,
ignorer un premier chemin à droite (il permet de rejoindre Arlempdes à 700 m)
puis, à la fourche, continuer à  gauche jusqu’au village du Suc.
Prendre à gauche entre les maisons puis à droite. Au carrefour, rester sur la
route à gauche sur 50 m et s’engager sur le large chemin de gauche. Après 1,5
km de montée, le chemin arrive sur une route. Emprunter le chemin de terre qui
part sur la gauche de la route ; il descend dans le vallon sous le village de
Coulombs puis rejoint un autre chemin.
 Aller à gauche et, après 120 m, remonter à droite au Villard. Suivre la rue à
gauche, puis tourner à gauche. À la dernière maison, tourner à droite (lavoir).
Parvenir à une bifurcation : aller tout droit entre les champs, puis entamer la
descente.
 Virer à gauche pour atteindre la grotte de la Baume. Poursuivre la descente à
droite, passer sur un pont puis aller tout droit pour franchir deux ponts aux
dessus des ruisseaux et regagner le bourg de Saint-Arcons-de-Bares.
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On your path...
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All useful information

How to come ? 

Access

Saint-Arcons-de-Barges, à 34 km au sud du Puy-en-Velay

Advised parking

à proximité du cimetière de Saint-Arcons-de-Barges
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