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PR310 Mont Recours et bois
Grand
Cayres 

Cayres (J. Mazet) 
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Sous le regard imposant des tourelles
du clocher de l’église de Cayres, partez
à la découverte du mont Recours,
ancien volcan offrant une vue
panoramique sur les monts du Devès et
du Velay. Une table d’orientation
permettra de situer ces paysages au
riche passé géologique.

La cathédrale des plateaux

Au cœur du plateau volcanique du Devès, le
bourg de Cayres abrite une église de style néo-
gothique. Ce monument illustre le mouvement
de reconstruction au XIXe siècle qui a touché de
nombreux édifices anciens. En 1866, l'abbé
Achard, nouveau curé de la paroisse, décide la
démolition de l'ancienne église maintes fois
restaurée pour établir avec des fonds particuliers
un nouveau lieu de culte. Rompant avec la
tradition, l'église n'est pas orientée, puisque le
chœur se situe à l'est.

Elle se compose d'une nef unique de quatre
travées éclairée par des fenêtres hautes de type
ogival, complétée par des chapelles latérales. Le
chœur est à trois pans, avec un tracé identique à
l'extérieur. Ce type de chevet à pans coupés
traditionnel évoque les nombreux édifices
romans du Velay. L'ensemble du vaisseau est
voûté sur croisée d'ogives, rythmées par des
doubleaux reposant sur des colonnes engagées.

Useful information

Practice : Pédestre 

Duration : 2 h 30 

Length : 10.3 km 

Trek ascent : 297 m 

Difficulty : Medium 

Type : Loop 
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Trek

Departure : Cayres
Arrival : Cayres
Markings :  PR 
Cities : 1. Cayres
2. Saint-Jean-Lachalm

Altimetric profile

 
Min elevation 1109 m Max elevation 1393 m

Depuis l’église de Cayres, dos à celle-ci, prendre la route à gauche. Poursuivre
tout droit pour sortir du bourg, puis monter sur la seconde voie à gauche.
Laisser le PR 312 partir à droite pour continuer sur cette petite voie goudronnée.
Au bout de celle-ci, quatre chemins se proposent.
Prendre le chemin le plus à gauche, en lisière. Plus loin, il oblique à droite pour
entrer en forêt. Au carrefour, prendre en face. Rester sur le chemin principal en
droite ligne sous les arbres. À la croisée de chemins, poursuivre tout droit et
rejoindre la route D 333. La traverser puis suivre sur la droite entre les deux
routes le chemin herbeux. Lorsque le sentier se rapproche de la route, parvenir
sur le « chemin du Mont Recours » à gauche.
Emprunter ce chemin à gauche. Il s’élève puis oblique à droite. Atteindre un
embranchement.
Monter à droite sur le sentier d’accès au sommet. Là, à la table d’orientation,
utiliser l’autre sentier pour redescendre. Dans la descente, le chemin oblique à
gauche puis rejoint une intersection. Poursuivre tout droit jusqu’à aboutir sur une
route. La traverser (prudence !) pour s’engager sur le chemin à gauche. Couper
une voie goudronnée puis, de suite, suivre le sentier à main gauche. Déboucher
sur une route.
La suivre à gauche 150 m, puis prendre la D 33 à droite encore 200 m pour
découvrir un étroit sentier sur la droite. Utiliser ce dernier pour traverser le bois
d’Auteyrac. Au chemin de terre perpendiculaire, aller à droite pour rejoindre un
embranchement.
Prendre le chemin le plus à gauche. En arrivant à Cayres, prendre à droite la
ruelle qui débouche sur une place. Aller à gauche pour retrouver le point de
départ.
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On your path...
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All useful information

How to come ? 

Access

Cayres, à 16 km au sud-ouest du Puy-en-Velay.

Advised parking

Parking de l'église
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