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Montagne de Haute-Loire - Araules

L o
La maison "des copains" dans la forét du Meygal (Ch. Bertholet)

Sur le plateau volcanique, partez a la Infos pratiques

Propulsé par geotrek.fr

découverte du Meygal, au milieu des « Pratique : Randonnées

chirats » ou « chiers », blocs

impressionnants qui s’entremélent avec buree : 2h 20

les sapins de la grande forét. Longueur : 7.8 km

La forét Domaniale du Meygal Dénivelé positif : 292 m

, L, Difficulté : Facile
Elle s’étend sur plus de 1 000 ha. Créée par

I’Etat, entre 1863 et 1880, dans le cadre de la Type : Boucle

Restauration des Terrains de Montagne (R.T.M.),
on y trouve encore des arbres plantés sous
Napoléon Il ! Son role premier était de ralentir
I’érosion des sols, mais elle est devenue, depuis
1950, une forét de production. Les épicéas y
sont majoritaires, mais on y trouve aussi des
sapins et des pins sylvestres, qui se sont
adaptés au terrain pentu et pierreux et au climat

Themes : Faune, Flore, Géologie
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rigoureux. Les tempétes de 1982 et de 1999
ont couché des milliers d’arbres sur le flanc
ouest du Testavoyre ; la régénération naturelle,
privilégiée par I’O.N.F., permettra sans doute
une plus grande variété d’especes.

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Recharinges (Araules)
Arrivée : Recharinges (Araules) - ]

Communes : 1. Araules
2. Champclause
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1. Dos a I'église, emprunter la route (D 42) a droite sur 80 m, puis virer a gauche.
A la fourche, gravir la rue a main droite et sortir du village. En lisiére, continuer
de monter a gauche en forét pour rejoindre la route. La suivre a gauche et, pres
de la maison, tourner a droite pour grimper en forét. A I'intersection, se diriger a
droite. A la fourche suivante, monter a gauche.

2. Au carrefour, continuer de monter tout droit en ignorant une voie a droite puis
une a gauche.

3. Lorsque le sentier s’aplanit, tourner a droite puis rejoindre une clairiere. La
traverser tout droit et monter par le large chemin. Poursuivre tout droit jusqu’a
la cabane forestiere. Virer a gauche sur le large chemin.

4. Tourner a gauche et descendre en sous-bois. En lisiere, continuer a main
gauche. Descendre puis, a l'intersection, virer a gauche sur le chemin herbeux.
Il descend a travers quelques arbres.

5. Prendre a gauche puis de suite tourner a droite. En lisiere, virer a angle aigu a
gauche pour remonter en forét. Emprunter la route a droite. Négliger un chemin
a gauche puis, a l'intersection, bifurquer a gauche. Passer pres de quelques
maisons et continuer sur la route. Ignorer un premier chemin a droite pour
descendre par le second. Au carrefour, poursuivre tout droit. Entrer dans
Recharinges et, a la fourche, aller a gauche. Se diriger a droite sur la route (D
42).
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Sur votre chemin..

Y
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ?

Acces routier

Recharinges, a 12 km au sud-est d'Yssingeaux par les D 7 et D 42.
Parking conseillé

Place de I'église

4/4
3 juil. 2025 « PR512 Les "chiers" de Recharinges /



