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PR630 Le Peuch

Gorges de I'Allier - Saint-Préjet-d'Allier

Saint-Préjet-d'Allier (Jérémie Mazet)

Grimpez depuis Saint-Préjet et son lac
jusqu’au hameau du Peuch pour y
découvrir une vue époustouflante sur la
vallée de I’Ance. Le retour, par un
sentier des plus bucoliques le long de
la riviere, se termine sur les berges du
lac.

Les narcisses de Saint-Préjet

Les habitants de Saint- Préjet-d’Allier ont un lien
fort avec le narcisse, fleur tres convoitée par
I'industrie du parfum. Elle apprécie
particulierement les terres fraiches de la vallée -
arrosées par I’Ance et le Mazel -

qu’elle recouvre abondamment au printemps.
Autrefois, durant trois semaines au printemps,
les habitants du village la ramassaient le soir
pour I'’envoyer la nuit-méme
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Infos pratiques

Pratique : Randonnées

Durée : 2 h

Longueur : 6.1 km

Dénivelé positif : 279 m

Difficulté : Intermédiaire

Type : Boucle

Thémes : Faune, Flore, Sommet
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a Grasse, par camion, pour que son arbme ne
s’évanouisse pas sous |'effet de la chaleur. Elle
était distillée moins de 24 heures apres

sa récolte. Le lichen était également récolté
pour la méme destination. Malheureusement,
ces activités ont disparu au milieu des années
1980, pour des raisons économiques et du fait
du développement des produits de synthese.

Itinéraire

Départ : Saint-Prejet-d'Allier
Arrivée : Saint-Prejet-d'Allier

Profil altimétrique
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Communes : 1. Saint-Préjet-d'Allier
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Altitude min 804 m Altitude max 986 m

. Depuis la place de la Mairie, prendre la rue du Four vers le camping. Continuer

tout droit sur le chemin bordé d’arbres. A la croix qui domine I’Ance, s’engager
sur le sentier (parcours sportif) qui se dirige vers le bois.

. A l'intersection, poursuivre en face par le chemin dans le bois.
. A la fourche, avant la premiere maison de la Valette, monter par le sentier a

gauche. Couper la route et continuer sur le chemin qui s’éleve a flanc en sous-
bois. Emprunter la route a droite sur 100 m.

. Descendre par le sentier a droite et franchir le ruisseau du Mazel. Sur I'autre

versant, le sentier dessine une épingle et monte a flanc. Contourner les maisons
du Peuch par la gauche.

Poursuivre par le chemin herbeux de La Valette. Il descend dans le bois ( > bien
suivre le balisage !).

6. Juste avant la piste en bordure du barrage de Pouzas, trouver le sentier, a peine

visible, a droite. Il domine la piste et comporte plusieurs passages délicats ( >
prudence !). Plus loin, il s’élargit, passe pres d’'un ancien moulin et débouche
sur une large voie, en contrebas du barrage de la Valette.

. Ignorer le pont pour monter a droite. Aux maisons de La Valette, rester a

gauche pour retrouver la fourche de I'aller.

3. Continuer tout droit.
2. Ala patte d'oie, rester sur le sentier du milieu, utilisé a I'aller, pour
rejoindre le point de départ.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Attention au point 3 de ne pas manquer le sentier a droite !
Difficultés : passages délicats entre les points 6 et 7.

Comment venir ?

Acces routier

Saint-Préjet-d'Allier est accessible depuis Monistrol-d'Allier par la D332.
Parking conseillé

Place de la Mairie.
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