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Le GR® 300 Chemin de Saint-Michel
permet de relier deux sites millénaires
dédié à l’archange. Il ravira tous les
marcheurs amateurs de patrimoine et
d’Histoire. D’Aiguilhe, discrète voisine
du Puy-en-Velay, il rejoint dans une
nature omniprésente et dans des
paysages sans cesse renou-velés
marqués par le volcanisme, la Limagne
et ses témoins majeurs de l’art roman
auvergnat. 
Les chemins de Saint-Michel

De tous temps, les hommes ont cherché à se
protéger contre les forces du mal, et à s’assurer
une mort aussi paisible que possible. Déjà dans
la religion égyptienne, le dieu Seth combattait le
serpent Apophis, synonyme de retour au chaos.
Chez les Grecs, c’est Zeus qui combat les géants
et les monstres du Tartare. Il était naturel lors de
l’avènement du Christianisme que l’archange
Michel, dont l’Apocalypse nous dit qu’il com-
battit victorieusement Satan et ses anges, soit
célébré comme le saint protecteur par

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 10 jours 

Longueur : 101.0 km 

Dénivelé positif : 2230 m 

Difficulté : Intermédiaire 

Type : Traversée 

Thèmes : Architecture, Faune, 
Flore, Géologie, Point de vue 

GR300 Chemin de Saint-Michel
Velay - Aiguilhe 

Vue sur le Puy-en-Velay (Jérémie Mazet) 
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Itinéraire

Départ : Aiguilhe
Arrivée : Jumeaux
Balisage :  GR 
Communes : 1. Aiguilhe
2. Puy-en-Velay
3. Polignac
4. Saint-Vidal
5. Loudes
6. Borne
7. Saint-Jean-de-Nay
8. Siaugues-Sainte-Marie
9. Vissac-Auteyrac
10. Mazeyrat-d'Allier
11. Saint-Georges-d'Aurac
12. Chavaniac-Lafayette
13. Mazerat-Aurouze
14. Paulhaguet
15. Domeyrat
16. Frugières-le-Pin
17. Lavaudieu
18. Vieille-Brioude
19. Brioude
20. Fontannes
21. Lamothe
22. Azérat
23. Auzon
24. Vézézoux

Profil altimétrique

 
Altitude min 400 m Altitude max 1119 m

Les étapes présentes ci-après ne sont que des propositions.
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Étapes :

1. Etape GR300 Aiguilhe - St-Jean-de-Nay
    21.7 km / 729 m D+ / 5 h 30
2. Etape GR300 Saint-Jean-De-Nay - Chavaniac-Lafayette
    22.6 km / 581 m D+ / 5 h
3. Etape GR300 Chavaniac-Lafayette - Lavaudieu
    22.9 km / 214 m D+ / 6 h 50
4. Etape GR300 Lavaudieu - Auzon
    26.0 km / 458 m D+ / 6 h 45
5. Etape GR300 Auzon - Jumeaux
    8.7 km / 320 m D+ / 1 h 45
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Aiguilhe, à 1 km au nord du Puy-en-Velay

Parking conseillé

Au pied de la chapelle et du rocher de Saint-Michel
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