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Remontez les gorges de la Semène en
traversant des forêts de pente et le
village d’Oriol. Une courte pause au
point sublime vous permettra de
souffler et d’observer un paysage
grandiose. La fin de parcours est plus
paisible. Gardez de l’énergie pour la
descente technique. 

Infos pratiques

Pratique : Trail 

Durée : 1 h 

Longueur : 9.3 km 

Dénivelé positif : 455 m 

Difficulté : Très facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Trail 

T31 - Oriol
Gorges de la Loire - Aurec-sur-Loire 

Maîtrise de la descendante (OT Loire Semène) 
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Itinéraire

Départ : Aurec-sur-Loire
Arrivée : Aurec-sur-Loire
Communes : 1. Aurec-sur-Loire

Profil altimétrique

 
Altitude min 420 m Altitude max 722 m
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

30 minutes au Nord de Yssingeaux

Parking conseillé

Parking Route de Saint-Paul, Aurec-sur-Loire
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