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GTHL - La Grande Traversée de la
Haute-Loire a VTT

Velay - Puy-en-Velay

S i
Pause panoramique en Haute-Loire (Morgan Desfont)

La Grande Traversée de la Haute- Infos pratiques
Loire a VIT : un parcours de 620 km Pratique : VTT
offrant un dénivelé positif de 13.000m,
tracé pour les pratiquants de VI'T-AE et
VTT musculaire. Longueur : 0.1 km
Parcourir les gorges de I’Allier et les
gorges de la Loire, traverser les
paysages de Sucs volcaniques et les Type : Traversee
foréts denses du plateau de La Chaise- Thémes : VTT
Dieu, chaque étape vous réserve une

diversité de chemins. Un itinéraire

tracé par les experts de notre territoire.

S’engager sur la Grande Traversée de

la Haute-Loire a VIT, c’est partir a

I’aventure pour 10 a 15 jours.

Durée : 15 jours

Difficulté : Trés difficile
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Puy-en-Velay
Arrivée : Puy-en-Velay
Communes : 1. Puy-en-Velay
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Distance (m)

Altitude min 629 m Altitude max 629 m

Imaginé et tracé pour les pratiquants de VTT-AE et de VTT musculaire, pour les
sportifs, les épicuriens, les aventuriers et les voyageurs itinérants, le parcours offre
tous les plaisirs de la pratique.

Construisez votre itinérance en fonction de vos capacités physiques. Totalement
interconnecté entre les 9 espaces VTT-FFC répartis sur le département de la Haute-
Loire, parcourant des trongons de la GTMC (Grande Traversée du Massif Central) et
de la GTA (Grande Traversée de I'Ardeche ), vous pourrez rejoindre en mode doux,
par les voies vertes et vélo routes les portes d’entrée d’Aurec/Loire, Brioude et Le
Puy-en-Velay, chacune équipée d'une gare TER.

Sur le chemin, a chacune de vos étapes, vous trouverez un hébergement labellisé

Respirando, adapté aux pratiquants, pour stationner en toute sécurité votre vélo, le
laver, le bichonner, recharger les batteries pour I'étape du lendemain.
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Etapes :

1. Jour 1 : Le Puy-en-Velay - Le Bouchet-Saint-Nicolas
39.1km /1144 m D+ /

2. Jour 2 : Le Bouchet-Saint-Nicolas - Langeac
56.3 km /1186 m D+ /

3. Jour 3 : Langeac - Brioude
51.7 km /1599 m D+ /

4. Jour 4 : Brioude - Lempdes-sur-Allagnon
50.7 km /1054 m D+ /

5. Jour 5 : Lempdes-sur-Allagnon - La Chaise-Dieu
57.1km /1799 m D+ /

6. Jour 6 : La Chaise-Dieu - Boisset
41.8 km /921 m D+ /

7. Jour 7 : Boisset - Aurec-sur-Loire
47.0 km /1152 m D+ /

8. Jour 8 : Aurec-sur-Loire - Riotord
52.1 km /1696 m D+ /

9. Jour 9 : Riotord - Tence
47.1km /1288 m D+ /

10. Jour 11 : Tence - Saint-Julien-Chapteuil
45.2 km /1237 m D+ /4 h 30

11. Jour 12 : Saint-Julien-Chapteuil - Les Estables
46.7 km / 1484 m D+ /

12. Jour 13 : Les Estables - Le Puy-en-Velay
64.3 km /1389 m D+ /
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Sur votre chemi
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ?
Parking conseillé

Gare du Puy-en-Velay
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