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T62 Le plateau de Montignat

Gorges de I'Allier

No photo

Ce parcours offre une boucle compacte Infos pratiques
mais au caractere affirmé autour de
Blesle. Des la sortie du village,
I’itinéraire remonte la vallée en
direction de Besse, alternant petites Longueur : 10.2 km
pentes soutenues et passages plus
roulants. La présence de la Sianne, que
’on longe sur une portion du trajet, Difficulté : Intermédiaire
apporte une atmosphere vivante et Type : Boucle

sonore typique des rivieres de
montagne. Le chemin traverse ensuite
plusieurs hameaux, dont Pressac, dont
les vieilles batisses témoignent du
passé rural de la région. Le retour vers
Blesle se fait en douceur, en suivant la
Voireuze, avant de rejoindre le bourg
meédiéval ou I’on croise I’ancien chateau
de Mercoeur. Ce final, entre patrimoine,
eau et vieilles pierres, donne une

Pratique : Trail

Durée : 1 h 20

Dénivelé positif : 424 m

Thémes : Trail
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identité tres marquée au circuit. Une
boucle courte, rythmée et idéale pour
une sortie ou I’on combine effort,
nature et histoire locale.

Itinéraire
Profil altimétrique

Départ : Blesle
Commupes : 1. Blesle .
2. Saint-Etienne-sur-Blesle

Altitude (m)
£

Distance (m)

Altitude min 511 m Altitude max 735 m
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Parking conseillé

Place Saint Pierre
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