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T64 - En longeant I'Allier

Gorges de I'Allier

L'Allier - La Bageasse (Laurence Barruel)

Cet itinéraire de 11,1 km présente un Infos pratiques
dénivelé tres faible ce qui en fait un Pratique : Trail
parcours accessible et roulant.
Alternant sentiers naturels et chemins
stabilisés, il offre une course fluide et Longueur : 11.3 km
agréable, idéale pour I’endurance ou
une sortie dynamique sans difficulté
technique. Le tracé traverse un Difficulté : Tres facile
environnement varié, mélant zones Type : Boucle
ouvertes et espaces végétaliseés,

permettant de profiter pleinement du

paysage. Lambiance naturelle et la

tranquillité du parcours renforcent son

intérét environnemental, tandis que

quelques marqueurs ruraux apportent

une touche patrimoniale discrete. Un

itinéraire parfait pour une sortie plaisir

ou un entrainement régulier.

Durée : 1 h

Dénivelé positif : 38 m
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Brioude - Place de la Résistance e

Communes : 1. Brioude
2. Fontannes

3. Lamothe E o0}
4. Cohade Z
5. Azérat

500.0 =
11000

Distance (m)

Altitude min 415 m Altitude max 439 m
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Parking conseillé

Place de la Résistance
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