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Cette petite randonnée vous fera
découvrir le viaduc de la Recoumène
sous différents angles ainsi que le
hameau de Meyzous. 
Le viaduc de la Recoumène

Le viaduc de la Recoumène a été construit en
1925 sous la direction de Paul Séjourné, dans le
cadre de la construction de la ligne de chemin
de fer « la Transcévenole », qui devait relier Le
Puy-en-Velay à Aubenas. Il est considéré comme
un chef-d’oeuvre de l’art des ponts. D’une
hauteur de 66 m, dessinant une courbe de 330
m, cet ouvrage de huit arches de 25 m chacune
a été construit en basalte.
La main d’oeuvre était recrutée sur place et le
travail de construction ne s’effectuait qu’à la
belle saison, l’hiver étant consacré à la taille des
moellons. Les carrières se trouvaient dans les
environs comme celle de Chabreyres située à
cinq kilomètres. La qualité essentielle, et
obligatoire, des compagnons qui édifiaient les
voûtes était l’ignorance du vertige, à 60 m en
surplomb de la vallée. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 2 h 

Longueur : 8.0 km 

Dénivelé positif : 203 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

PR183 Circuit de Meyzous
Montagne de Haute-Loire - Monastier-sur-Gazeille 

Eglise abbatiale Saint Théofrède (Christian BERTHOLET) 
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Itinéraire

Départ : Le Monastier-sur-Gazeille
Arrivée : Le Monastier-sur-Gazeille
Balisage :  PR 
Communes : 1. Monastier-sur-Gazeille

Profil altimétrique

 
Altitude min 951 m Altitude max 1100 m

Du haut de la place du Vallat, emprunter la montée de la Moutette et rejoindre
un carrefour. Traverser la route et grimper en face. Ignorer une voie à droite et
parvenir dans un embranchement.
Continuer la montée à droite, route de la Borie. Négliger une rue à gauche et
continuer tout droit pour sortir du bourg. À l’intersection, aller tout droit vers
Artaud. Juste avant ce hameau, quitter la route à gauche.
À la fourche, descendre à droite. Passer un ruisseau (pont) et remonter (vue sur
le viaduc de la Recoumène) pour atteindre Meyzous.
Dans le hameau, traverser la placette par un sentier qui passe à droite de la
croix. Monter jusqu’à la rue. Traverser pour continuer en face par un chemin qui
passe entre deux maisons. Il débouche sur une petite voie goudronnée ; grimper
à gauche. Négliger un sentier à droite et monter entre les pâtures.
Aller à droite vers un mur de pierres. Bifurquer à gauche pour longer ce mur,
puis obliquer à droite entre deux murets de pierres.
Au carrefour (jonction avec le GR430), tourner à gauche. Près d’un bâtiment
agricole, descendre tout droit par la route. Ignorer deux chemins à droite et
prendre le troisième. Négliger un chemin virant à droite.
De suite, à la fourche, prendre à droite. Plus loin, le chemin descend fortement
puis rejoint une route. Tourner à gauche pour s’engager sur un chemin.

2 Descendre tout droit. Traverser la route pour rejoindre le parking.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Le Monastier-sur-Gazeille, à 17 km au sud du Puy-en-Velay par la D 535.

Parking conseillé

Place du Vallat

22 juil. 2024 • PR183 Circuit de Meyzous 
4/4


